
 

 

Аннотированный рекомендательный список 
 

Миасс, 2026 



2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ричард Дэвид Бах - кто он такой? Писатель или философ? 

Публицист или лётчик? Или же просто человек, который 

бесконечно любит жизнь и рассказывает о ней в своих книгах? 

Его романы воздействуют на читателя изнутри и пробуждают в 

нём самые светлые чувства и желание изменить себя и мир, в 

котором он живёт. 

Аннотированный рекомендательный список книг, 

хранящихся в в фондах библиотек Миасса включает в себя 

разделы   

• Ничто не случайно: страницы биографии писателя 

• Мост через вечность: список книг Ричарда Баха 

• Источники: библиографический список периодических и 

интернет-источников о творчестве Р.Баха. 

 

Предназначено для широкого круга читателей.. 

 

. 

 

 

Ричард Бах: Бегство от безопасности: аннотированный 

рекомендательный список / составитель О.Б.Шакирова. – Миасс: 

МКУ ЦБС, 2026. – 14 с. – Текст: непосредственный, 

электронный. 
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Ничто не случайно: страницы биографии 

 

Ричард Бах родился 23 июня 1936 года в городе Ок-Парк, 

штат Иллинойс. Семья Роланда и Руфи Бах была не богатая, в 

ней росли трое сыновей, Ричард был средним. Его отец — 

Роланд Бах — был пастором с классическим образованием, знал 

греческий, латынь и иврит. Мать Ричарда — Руфь — была 

художницей, которая владела собственным бизнесом по 

производству эмалированных ювелирных изделий.  

По семейному преданию, он является отдалённым 

потомком композитора Иоганна Себастьяна Баха. 

Сам он этого не утверждает, но и не опровергает. 

— Когда я был маленьким, мой дядя Маркус, который 

написал много книг, рассказал мне, что мы являемся прямыми 

потомками Иоганна Себастьяна Баха. Это меня сильно 

впечатлило. Много лет спустя я спросил его: «Помните, вы мне 

говорили о родстве с Бахом. Так это правда?» «Не знаю», — 

сказал он. До сегодняшнего дня я так и не знаю точно. Я 

сомневаюсь в этом и считаю, что настоящие потомки Иоганна 

Себастьяна Баха — это те, кто любит его музыку. Я один из 
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них. Я искренне верю, что если говорить о качестве жизни, то 

ни генеалогическое древо, ни кровные узы не имеют к этому 

никакого отношения. 

В возрасте 8 лет умер младший брат будущего мастера 

пера, Бобби. Писатель вспоминает, что это событие оставило в 

детской душе незаживающую рану. Воспоминания о трагедии 

вылились в книгу «Бегство от безопасности». 

Ричард был особенно близок со своей матерью, а в 

остальном был обычным ребёнком, который интересовался тем, 

как сделать дома порох или как собрать самодельный телескоп. 

Подростком Ричард интересовался машинами и спортом, а 

позже — девочками. У побережья Лонг-Бич и Ньюпорт-Бич 

занимался дайвингом. На заднем дворе в своей хижине Квонсет, 

мастерил самодельные модели самолётов, мечтая однажды 

управлять настоящим. 

Литература начала интересовать 

Ричарда еще в школьном возрасте. Но 

жизнь он решил связать с авиацией.  

Ричард Бах впервые поднялся в 

небо на небольшом частном самолёте в 

возрасте.  

Ричард Бах вспоминает о том 

периоде:  

 «Мечты о полётах были и есть 

моими самыми любимыми. Я 

испытывал голод по той абсолютной 

свободе, которая приходила ко мне в 

мечтах, и я представлял, что, 

возможно, найду её в полётах. Мой 

первый полёт за штурвалом самолёта, 

когда я был студентом-пилотом, сильно меня взволновал и 

напугал. Было просто восхитительно плыть высоко над 

верхушками деревьев и полями, там, где мой дух часто уже 

парил. Но нужно было ещё столько узнать о механизме 

самолёта и небе! Смогу ли я когда-нибудь разобраться с этим 



5 

 

самолётом, с его странным движением, с таким огромным 

количеством выключателей и рычажков, назначение которых я 

не знал? Возможно, и нет, думал я про себя, но я попробую! 

Каждые выходные я ездил драить самолёт инструктора, и 

каждые выходные он проводил со мной 50-минутный 

инструкторский полёт». 

 

Несмотря на желание пойти в авиацию, по настоянию 

родителей поступил в Университет Лонг-Бич штата 

Калифорния, по окончании которого добровольно пошёл в 

армию, чтобы всё-таки стать пилотом.  

Будучи военным, Ричард Бах служил в 141 воздушном 

эскадроне Морского резерва США, летал на штурмовике F-84F. 

В 1962 году в чине капитана ВВС США Бах заканчивает службу, 

но продолжает летать для собственного удовольствия. 

Первая его вышедшая книга под названием «Чужой на 

Земле» посвящена именно периоду, когда он ещё был военным 

лётчиком. В книге детально описывается полёт пилота 

истребителя, а сама она написана Бахом по личному опыту и 

является не только интересным художественным 

произведением, но и точным описанием многих элементов и 

действий, связанных с управлением самолётами. 

В 1964 году Бах оставит работу и полностью посвятит 

себя писательству. Он мечтал написать книгу о птице, которая 

мечтает летать без запретов и ограничений. Идею книги Бах 

вынашивал 11 лет, начиная с 1959 года.. Всемирную 

писательскую славу Баху принесла повесть «Чайка по имени 

Джонатан Ливингстон» (1970). 

 

Мост через вечность: книги Ричарда Баха 

 

Особенностью всех произведений Ричарда Баха, 

посвящённых напрямую тематике авиации, начиная с первой его 

книги и вплоть до поздних произведений, является то, что он, 
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будучи пилотом, описывает в них большое количество действий 

пилота в воздухе, много рассказывает о техническом устройстве 

самолёта и делится необходимыми для пилотирования 

навыками. Несмотря на художественную форму подачи, его 

книги могут быть использованы как вспомогательное учебное 

пособие для начинающих пилотов: описываемые им особые 

случаи и осложнения в полёте соответствуют действительности 

и целиком взяты им из личной лётной практики. 

Философские взгляды Ричарда Баха тесно переплетены с 

его литературным творчеством и часто характеризуются как 

форма духовного нонконформизма. Его мировоззрение 

сформировалось под влиянием учения «Христианская наука», 

идей движения Нью-эйдж и гуманистической психологии 

Центральное место в философии Баха занимает идея об 

иллюзорности физической реальности и смерти. Согласно его 

взглядам, материальный мир и любые ограничения являются 

продуктом мыслей и убеждений человека, а истинная сущность 

личности безгранична. В произведениях писателя регулярно 

подчёркивается сила мысли и способность индивида 

самостоятельно создавать свою реальность 

 

Бах Р. Чужой на Земле. Биплан / 

Ричард Бах. - Москва : София, 2003. - 

288 с. (Библиотека-филиал № 5, 6)  

Это первая книга Ричарда Баха. 

Этим она и интересна. Здесь ещё не так 

много философии, как в последующих 

работах, зато технических подробностей 

— на каждой странице. Он писал её по 

личному опыту, основываясь на том 

периоде, когда был военным лётчиком.   

Главный герой романа – сам Ричард 

Бах, как, впрочем, в большинстве его книг. 

Самолёт для него — живое существо, а 

полёт — и жизнь, и смерть, и мечты, и 
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стремления, и вечность. О такой любви, которой писатель любил 

самолёты, может только мечтать женщина — и это чувство 

сквозит в каждой строчке. Все последующие произведения 

Ричарда Баха будут так или иначе связаны с полётом и небом. 

Писатель летит над Европой и размышляет о том, как всё 

устроено, о других лётчиках, которые летают на военных 

самолётах не потому, что любят разрушать, а просто потому, что 

«любят на них летать», так же, как и он.   

Герою предстоит заглянуть в глаза смерти и применить 

все свои навыки, чтобы выжить.   

«Очарование не передаётся бумагой, чернилами, словами 

или даже светочувствительной плёнкой, но то, что люди 

рискуют быть проклятыми, уже что-то говорит о том, какое 

зрелище ждёт путешествующего по высотам. Облака, звёзды, 

радужная арка – лишь слова. Небо, в конце концов, можно 

просто назвать интересным местом. 

Моё любимое небо». 

 

Бах Р. Чайка Джонатан 

Ливингстон / Ричард Бах. - Москва : 

София, 2015. - 121, [2] с. : портр. 

(Библиотека-филиал № 4, 9)   

«Чайка по имени Джонатан 

Ливингстон» — повесть-притча, 

которая сделала Ричарда Баха 

известным на весь мир. Это щемящая 

история о птице, которая не хотела 

мириться с бессмысленностью 

существования всего своего рода. Ведь 

они жили ради пропитания, а Джонатан 

хотел совсем не этого. Он мечтал о свободе и бесконечных 

стремительных полётах. За это его изгнали из стаи. Но именно 

это и стало одной из причин его совершенства.   

В 2014 году Ричард Бах дописал свою «Чайку», добавив 

ещё одну часть, в которой уже всё не так радужно, как 
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представлялось. Однако надежда всё ещё есть – она мелькает в 

виде сияющей чайки, которая летит так, как никто и никогда.  

«Каждый поворот, которого ты 

боишься, — лишь пустота, которая 

прикидывается неодолимой 

преисподней». 

 

Бах Р. Дар крыльев : 

[рассказы] / Ричард Бах. - Москва : 

София, 2003. - 352 с. (Библиотека-

филиал № 11).-  

Рассказы Ричарда Баха - 

драгоценная россыпь простого 

понимания и любви, лежащая в основе 

величественной пирамиды творчества 

писателя, которая уходит вершиной 

своей в обитель высочайшего познания 

Истины. Каждый из этих рассказов 

коснется вашего сердца. Может быть, вам тоже немедленно 

захочется в небо, ведь все мы рождены, чтобы летать. Но только 

многие из нас забыли об этом... 

 

Бах Р. За пределами разума / Ричард Бах. - Киев : 

София ; Москва : Гелиос, 2003. - 144 с. (Библиотека-филиал 

№ 6) 

Эта повесть Ричарда Баха - редкая и 

особенно драгоценная. За простой 

фабулой, при видимой бесхитростности 

изложения, чувствуется мудрость человека, 

рассказавшего эту историю. ...Пусть будут 

параллельные миры, пусть будут 

путешествия сквозь время, пусть будут 

выходы за пределы известного и встречи с 

более высоким разумом... Пусть все это 

будет! Но главное... Я чувствую, как 
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открывается мое сердце, откликаясь на призыв родственной 

души. Я слышу зов достоинства и человечности, и мой отклик - 

благодарность. 

 

«Мост через вечность» (1984), «Единственная» (1988), 

«Бегство от безопасности» (1994)  - эти три книги связывает 

Лесли Пэрриш, вторая жена Ричарда Баха, с которой он 

познакомился на съёмках по его повести «Чайка по имени 

Джонатан Ливингстон». Актриса стала 

одной из главных героинь всех трёх книг 

наряду с Ричардом Бахом.   

 

Бах Р. Мост через вечность / 

Ричард Бах. - Киев : София, 2004. - 368 

с. (Библиотека-филиал № 6). 

«Мост через Вечность» — это и 

биография, и фантазия, и мечты, и 

метафизика. Снова мы видим 

размышления о жизни и смерти, спасении, 

выборе, который совершает каждый из 

нас. Но добавляется ещё и поиск вечной 

любви. «Мост через вечность» - история 

встречи двух родных душ, нашедших друг 

друга через века и миры. Это повесть о 

рыцаре, который умирал, и принцессе, спасшей ему жизнь, о 

красавице и чудовищах, о крепостных стенах, о силах смерти, 

которых нет, и силах жизни, которые есть. Это рассказ об одном 

приключении, которое является самым важным в любом 

возрасте... 

«Если ты хочешь, чтобы кто-то остался в твоей жизни, 

— никогда не относись к нему равнодушно!»  
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Бах Р. Единственная. Мост 

через вечность / Ричард Бах. - Москва : 

София, 2011. - 640 с. (Библиотека-

филиал № 21).  

В «Единственной» Ричард Бах 

затрагивает теорию мультивселенной, где 

множество миров существуют 

параллельно, и в каком из них человек 

окажется, зависит только от его решений. 

" В одном из них Ричарл и Лесли не 

встретились; в другом они одно - 

волшебная и всемогущая женщина Пай; в 

третьем умирает Лесли и Ричард ищет 

смерти, в четвертом военный летчик Ричард должен сбросить 

атомную бомбу на Киев, в пятом... Ветвятся и множатся под их 

гидропланом световые дорожки в новые и новые пространства... 

Как им вернуться Домой? 

«Мы можем изменить нашу жизнь только в ту 

мимолётную вечность, которую мы называем «сейчас». Но 

достаточно пройти хоть одной секунде, и выбор буду делать 

уже не я, а тот другой».  

 

Бах Р. Бегство от безопасности / 

Ричард Бах. - Москва : София, 2004. - 

256 с.  (Библиотека-филиал № 4, 6). 

 «Бегство от безопасности» 

Ричарда Баха - философско-

автобиографическая повесть, в которой 

зрелый писатель встречает самого себя в 

возрасте девяти лет, Дикки Баха. Автор 

пытается исполнить давнее обещание - 

передать маленькому себе жизненную 

мудрость, но сталкивается с тем, что 

ребёнок ставит под сомнение все его 

взрослые представления о безопасности.... 
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Для чего нам нужна встреча с самим собой? Одно ли у нас 

будущее? Что такое счастье и как его достичь? Что нужно 

сделать для того, чтобы брак был удачным? Каким правилам 

нужно следовать, чтобы быть счастливым, и нужны ли эти 

правила вообще? И, конечно же, Ричард Бах отвечает на эти 

вопросы в свойственной ему манере, предлагая читателю самому 

выбрать тот вариант, который ему ближе. 

« — Эх, Ричард, — сказал он, — неужели обещание 

ребёнку ничего не значит для тебя?  

— Нет — если выполнение 

обещания разорвёт его сердце!» 

 

Бах Р. Ничто не случайно / 

Ричард Бах. - Киев : София, 2004. - 

256 с. (Библиотека-филиал № 6).  

Пересев из реактивного 

штурмовика ВВС США в открытую 

кабину антикварного биплана, Ричард 

Бах, отправляется скитаться по 

бескрайней провинциальной 

Америке. Романтический поиск духа 

свободы, которым жили летчики-

бродяги на заре авиации, приводит 

автора к осознанию того, что в жизни 

нет места случайности, что любое, самое незначительное 

событие исполнено глубокого смысла. «Ничто не случайно» — 

его личный опыт и его отчет об этих скитаниях.  

«Тысяча случайностей и тысяча друзей приходят к нам, 

чтобы показать, как преодолевать препятствия, с которыми, 

на первый взгляд, слишком сложно справиться в одиночку… И 

покуда мы верим в свою мечту — ничто не случайно». 
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